
Fiche d’inscription COURS DE YOGA 2025-2026
Espace CHANDRA, 36 rue Parmentier. Grenoble.

Maria Munoz - www.somato-yoga.fr - 06 18 58 76 56 - somatoyoga@gmail.com

Nom et Prénom:...............................................................................................................................
Téléphone : ………………......................................... Date de naissance : .........................................
Email : ………………………………………………………………………………………………………...................................
Expérience en yoga:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……..……………………..……………………………………………...........................................................................
Problèmes de santé (maladies chroniques, accidents, opérations récentes, troubles
psychologiques, troubles du sommeil, prise de médicaments) :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………..……………………………………………………………….…………………………………………………………………………

Je choisi m’inscrire au cours/cercle de:
□ Mardis de 12h15 à 13h30 : KUNDALINI YOGA (Lieu: Espace Chandra à Grenoble)
□ Mercredis de 18h à 19h15 : YIN YOGA (Lieu: Espace Chandra à Grenoble)
□ Mercredis de 19h30 à 20h45: YIN YOGA (Lieu: Espace Chandra à Grenoble)
□ Jeudis de 12h30 à 13h30 : KUNDALINI- YIN YOGA (Lieu: Les Sources à Meylan)
□ Vendredis de 9h à 10h15 : KUNDALINI YOGA en ligne avec le replay.

Tarif au trimestre pour les cours de Yoga: 135€ . Tarif pour 1 cours ponctuel: 15€
Le premier cours aura lieu le 23 septembre 2025 et le dernier le 1 juillet 2026. Les cours auront
lieu hors vacances scolaires et jours fériés.
Pour valider votre inscription merci d'envoyer votre fiche d'inscription remplie par mail et faire
votre règlement en espèces ou par virement bancaire FR76 1382 5002 0004 3471 2188 662 -
Maria Munoz Claramonte

Date et signature Signature élève

Maria Munoz

http://www.somato-yoga.fr
mailto:somatoyoga@gmail.com

